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21. EDUCATIA MORALA

Dupa inldturarea regimului comunist in decem-
brie 1989, libertatea nou-castigata a Inceput sa fie
confundata, din pacate, cu libertinajul, iar imoralita-
tea care a patruns prin emisiunile TV si ziare nu a
ficut decat sa se accentueze in ultimii ani, prin se-
xualizarea tot mai accentuatd din mass-media, din
vestimentatie, si cu proliferarea fard niciun fel de re-
strictii a pornografiei, disponibila la distanta de un
singur clic. In aceste conditii, este esential ca parintii
sa faca tot ce le sta in putinta sa isi protejeze copiii de
acest flagel si sd le ofere o educatie morala si repere
solide.

Pornografia distruge inocenta copilariei

Din ce In ce mai multi copii sunt expusi involuntar,
pe internet, la continut cu caracter sexual. inci din
2007, un studiu finantat de Congresul Statelor Uni-
te a ardtat ca peste unul din trei adolescenti (34%)
fusese expus, in conditiile in care accesul nu era atat
de facil ca astazi, prin intermediul telefonului mobil.
In 2012, acest procent crescuse pani la aproximativ
43%. Alte studii raportau procente chiar mai mari:
un raport din 2011 (Henry ]. Kaiser Foundation)
semnala cd 70% dintre adolescentii cu varste intre
11 si 17 ani au Intalnit accidental pornografie online,
iar in cazul a 23% dintre ei acest lucru s-a intamplat
nu doar o datj, ci destul de frecvent. in aceeasi peri-
oada s-a efectuat un studiu care a analizat si situatia
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dinyRomania (UE'Kids Online II), in care procentul
copiilor expusi la materiale pornografice pe internet
era de 29%; mai mult, 52% dintre ei au recunoscut
ca fusesera agresati pe internet, iar 28% chiar au fost
hartuiti sexual prin mesaje sms. (EaM.pp.1-2)

Din pacate, cel mai adesea parintii nu cunosc
amploarea problemei. Un studiu din 2006, publicat
in American Journal of Family Therapy, la care au
participat 1.300 de fete (cu varste intre 8 si 13 ani)
constata ca 95% dintre pdrintii celor implicate in

cvber-sex” nu aveau cunostinta de aceasta. FAM p- 1)
menea, putini parinti par constienti de riscul
care si-l asuma atunci cand 1si lasa copiii sd navi-
zheze pe internet, de pe telefon sau laptop, farid s3
Il supravegheze, fara sa stie ce imagini pornografice
pot aparea chiar si In cazul unei cautari nevinovate:
de exempluy, atunci cand copilul cauti pe internet cu-
vantul ,jucarii”, una dintre variantele pe care le poa-
te gasi este ,jucdrii pentru sex”! UPLp-253 EAM ».2) Dyyp3
cum remarca un autor, ,exista tendinta de a crede
cd nu ni se va intampla chiar noud asa ceva, sau ci
suntem suficient de abili pentru a afla lucrurile im-
portante care se intdmpla copilului nostru. Oare asa
sa fie?” Din pdcate ins3, ,cel mai adesea, parintii se
trezesc mult prea tarziu sa afle despre dependenta
de sex la care a ajuns copilul lor, care petrece atat de
multe ore studiind pe calculator” €™ r-2 ntr-adevir,
un studiu realizat de fundatia Safe America arati ci
91% dintre adolescenti au dat peste materiale por-
nografice fard sa isi propund, in timp ce se pregiteau
pentru scoald sau se plimbau pe internet. In cazul
multora dintre acesti copii sau adolescenti, este su-
ficientd o singura expunere de felul acesta pentru
a-i face sclavi ai dependentei de pornografie pentru
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toata viafa, stiut fiind-ca efectele acestei dependente
pot fi chiar mai puternice decat cele ale cocainei sau
heroinei. UP* pp-253-254) Atrigea atentia un autor ci un
copil care acceseazd internetul nesupravegheat de
parintii sdi ,poate da intr-o singuri zi de mai mult
necaz decat sunt in stare parintii sa Indrepte intr-un
an intreg.” UP1.p-263)

Urmatoarea intdmplare (petrecuti la inceputul
anilor 90, cand incd nu exista pornografie online)
demonstreaza ca trebuie, ca parinti, si fim mult mai
atenti sa prevenim expunerea nedoriti a copiilor la
materiale care le pot distruge copiliria si si le vor-
bim despre aceastd problema cand Inci sunt mici, ca
sa se fereasca ei insisi. Povesteste Anda Mogos, con-
silier si psihoterapeut:

»Cred cd era vard. Sau poate primivard - prima
primdvara dupa revolutie - cAnd Licrdmioara, pri-
etena mea cea mai buna (cel putin anul acela), m-a
strigat sa vin afara. Eu aveam aproape noud ani; ea -
paisprezece, ceea ce o facea practic un adult in ochii
mei. Era drdgutd, stia multe lucruri pe care eu nu le
stiam, si eram atat de Incantatd ci voia si fie priete-
na mea. Asa ca atunci cdnd mi-a spus c3 are o revisti
din aia, chiar dacad nu stiam despre ce e vorba, era
clar ca o sa fie interesant.

Asa ca am intrat In scara blocului meu si am ince-
put sd ne uitam. Tin minte c3 era mai mult un ziar de-
cat o revistd. Era una dintre incercirile stAngace ale
roménilor din primele luni dupi 1989 de a produce
materiale erotice - ca doar acum era libertate, nu?
Hartia era de ziar, poroasi si iefting, si pozele alb-ne-
gru si atat de pixelate, incit nu intelegeam nimic.

Din fericire (si absolut uimitor), exact cind eram
pe punctul de a ne apuca s citim textul (care, prin
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comparatie cu pozele, promitea mult mai multa cla-
ritate), au intrat in scarad parintii mei. Nici pana azi
nu stiu cum se face ca m-au prins atunci. Nu era ora
lor obisnuita de a veni de la lucru - de fapt, nici nu
veneau impreuna de obicei. Tin minte doar ca am in-
cercat s ascund la spate revista. N-a tinut. Au con-
fiscat-o, au rupt-o si au ras de mine. Nu mai stiu daca
m-au pedepsit In vreun fel, dar tin minte sentimen-
tul profund de rusine pe care l-am simtit atunci si pe
care aveam sa-l simt de fiecare data cand imi adu-
ceam aminte de acest episod.” ¥ pp-11-12)

Aceasti situatie aratd ca pana si copiii care bene-
ficiaza de ingrijire atentd din partea pdrintilor iubi-
tori sunt curiosi In legatura cu subiectul sexualitatii
si pot avea acces la informatii necorespunzatoare.
De aceea, este esential ca noi, parintii, sa ne impli-
cam in educatia lor in acest domeniu delicat, astfel
incit si le oferim cunostinte corecte si sanatoase, In
loc de informatiile gresite pe care le-ar putea gasi in
mass-media sau de la prieteni. AM pp-12-13)

Victime ale unei educatii defectuoase

Radu este un biietel de 8 ani care provine dintr-o
familie credincioasa. Recent, parintii lui au fost invi-
tati la biserica pentru a discuta despre un incident
petrecut in timpul unei iesiri cu cortul, cand el a in-
cercat si le arate altor copii cum se masturbeaza.

Andreea este mama a doua fetite, de 9 si 7 ani. Re-
cent, fiica ei cea mare a venit de la scoala si a Intre-
bat-o ce inseamna comportamentul unor baieti care
isi bagad degetul mijlociu in gura cand trec fetele pe
langa ei.

Aceste doud exemple, istorisite de psihoterape-
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uta Anda Mogos, sunt doar citeva dintre situatiile
reale cu care"se confruntd copiii. Si, arita autoarea
citata, ,chiar daca in unele exemple unii copii pot p3-
rea personajele negative, ei nu sunt. Ei sunt victime.
Da, chiar si baietii care fac gesturi obscene si cei care
vorbesc despre masturbare. Ei sunt victime ale unei
educatii defectuoase in domeniul sexualititii, care
i-a facut vulnerabili in fata unei lumi care propagi o
sexualitate schimonosita. lar intre ei si fortele Intu-

necate ale acestei lumi nu pot sta dect parintii.” 4™
pp. 15-16)

Un subiect greu de abordat in familie

In ciuda importantei sale, acest subiect este
rareori abordat de catre parinti. De ce se tem sau se
jeneaza sa il aduca In discutie In conversatia cu copiii
lor? Anda Mogos rezumai patru motive, deduse din
experienta sa de la cabinet si din alte interactiuni cu
diferite familii:

1. Parintii se tem ca este prea devreme si des-
chida aceasta discutie. Parintii unui copil de 3 ani,
de 5 sau chiar de 10 ani se gindesc, probabil, ci mai
au suficient timp pana pe la 14 ani, cind va trebui
sa poarte cu el sau ea acea conversatie stinjenitoa-
re. @M 217 Din pécate ins3, la 14 ani s-ar putea si fie
mult prea tarziu, o realitate exprimati sugestiv de
acel banc cu radio Erevan, in care o bunicuti spune:
»Nepotelul meu are 11 ani. Pot si incep si-i fac edu-
catie sexuala?”, la care radio Erevan raspunde: ,Pu-
teti, daca vreti sa aflati noutati.” Dr. Margaret Stager,
profesoara la Facultatea de Medicina din Cleveland,
observa cd in zilele noastre, cAnd copiii afld atitea
din anturajul lor, sunt slabe sanse ca parintii si le
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spuna ,prea mult, prea devreme”. (L67-P-3)

Parintii presupun deci, In primul rand, in mod
naiv, ca un prescolar sau scolar mic nu aude si nici
nu isi pune intrebari legate de sexualitate. Din pacate
ins3, este aproape cu neputintd pentru parinti sa aiba
control asupra tuturor informatiilor despre acest
subiect cu care vine in contact copilul, la scoal3, in
parc, cu prietenii si in alte contexte. 4"?-19) De aceea,
spunea un autor ca ,parintii tac in timp ce lumea stri-
ga” si detalia: ,Copii de doar sase ani vin acasa de la
scoald vorbind despre sexul oral, dupa ce au invatat
despre acest lucru pe terenul de scoald. Mass-media
sexualizatd este peste tot. Este dificil sa mergi la mall
sau la magazinul alimentar fard ca mesajele sexuale
sa nu-i bombardeze pe copii. Ceea ce odata era con-
siderat indecent este acum expus pe prima pagina a
fiecarei reviste, sau expus cu nerusinare in vitrinele
centrelor comerciale. Iar intr-o societate a conexiu-
nilor de internet de mare viteza si a Wi-Fi-ului, intre-
barea corectd nu este daca copilul tau va vedea intr-o
zi materiale pornografice. Intrebarea este cand se va
intAmpla.” LCD-P-5)

Intr-adevir, unele studii efectuate cu aproximativ
zece ani in urma aratau ca vdrsta medie la care copi-
lul este expus la pornografie este de 6 ani, iar aceas-
ta medie este in scidere continud! “™ P19 Nu putini
parinti sunt devastati cand afla despre copilul lor ca
este deja dependent de pornografie si regreta, tardiv,
ci nu au purtat o discutie cu el pe aceasta tema, sa
il avertizeze de pericolele care 1l pandesc, ca sa nu
cadi in capcani. °»-2 fndemna Anda Mogos:

,Daca ai in jurul tdu un copil de 6 ani, uitd-te si
studiazi-1 cu atentie. Cat discernamant are? Cat de
mult se poate proteja singur de un pericol, real sau
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virtual?$i, in acelasitimp, cat mai are el din inocenta
varstei? Probabil cd ce'vei observa este o combinatie
extrem de periculoasa de lipsi de discerndmant, dar
si lipsa de inocentd Intr-o lume care de mic i-a dese-
nat o tinta pe spate.” (AM-p-19)

Intr-adevir, dupd cum spunea un autor (Josh
McDowell): ,Nu te gandi ca n-o sa caute pornografie
copilul tdu, pentru ca si dacd nu cauti el, pornografia
il cauta pe el.” #"P-29 De aceea, sublinia Anda Mogos,
daca noi, pdrintii, nu ne aparam copiii de ameninta-
rea pornografiei si de informatiile vatimatoare des-
pre sexualitate din mass-media, nimeni nu va face
acest lucru in locul nostru. Iar pericolele nu pandesc
doar in lumea virtuala:

»De exemplu, discutiile Intre copii au de multe ori
de-a face cu sexul; Injuraturile pe care le aud, cartile
pe care le citesc, adultii din jurul lor care nu tin cont
de prezenta unui copil - toate acestea pot fi factori
care il educd pe copilul tau, hrinindu-1 cu informatii
false si toxice. Pana si textele literare selectate pen-
tru manualele de limba si literatura roména contin
uneori pasaje care au elemente erotice sau sexua-
le.” @M.».20) (In ce m3 priveste, cind eram elev mi se
pareau foarte smintitoare unele pasaje din romane-
le lui Camil Petrescu - ,,Patul lui Procust” si ,Ultima
noapte..’, precum si o scena foarte socanti din roma-
nul ,Mara” al lui Slavici, iar pe alocuri chiar si in ,lon”
al lui Rebreanu).

In al doilea rand, multi pirinti cred ci educatia
sexuald se referd exclusiv la informatii cu privire
la actul sexual in sine. Ins3 subiectul este mult mai
vast. De exemplu, copiii descopera inca de la varste
fragede ca alti copii au organe genitale care difer3 de
ale lor (eu Insumi Imi amintesc ce socat am fost, pela
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